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Ehdotus maa- ja metsatalousministerion asetukseksi sikojen MRSA-bakteerin
maaraaikaisesta seurannasta

Ehdotuksen tausta

MRSA eli metisilliiniresistentti Staphylococcus aureus tarkoittaa stafylokokki-bakteeria, joka on
kehittynyt vastustuskykyiseksi tietyille antibiooteille. MRSA on zoonoosi, eli bakteeri voi tarttua
elaimen ja ihmisen valilla. Tartunta tapahtuu yleensa suorassa tai valillisessa kosketuksessa.
Nykytiedon mukaan elintarvikkeita ei pideta merkityksellisenda MRSA-tartunnan lahteena. Terveille
elaimille tai ihmisille MRSA ei aiheuta yleensa oireita. Sairaalahoidossa oleville henkildille MRSA
voi aiheuttaa vakavia infektioita.

Viime vuosien aikana on erityisesti Keski-Euroopan sikapopulaatiossa levinnyt voimakkaasti tietty
MRSA-kanta (ST398). Kannan on arveltu syntyneen seurauksena antibioottien runsaasta kaytosta
sioille. Joissain maissa kannan on todettu levinneen yleisesti myds sikojen parissa tydskenteleviin
henkil6ihin. Huolestuttavan tilanteen takia paatettiin EU:ssa jarjestaa porsastuotantosikaloiden
MRSA-kartoitus. Kartoitus toteutetaan tana vuonna kaikissa EU-maissa. Kartoituksen tulokset
julkaistaan todennakdisesti vuoden 2009 puolivalissa. Suomen osalta sikojen MRSA-tilanne on
kartoitukseen perusteella hyva, toistaiseksi MRSA on todettu vain yhdesta naytteesta.

EU:ssa oli tarkoitus jarjestaa porsastuotantosikaloiden kartoituksen jatkoksi teurassikojen MRSA-
kartoitus. Tata koskevat suunnitelmat ovat kuitenkin peruuntuneet, koska EU:ssa on toistaiseksi
jaédytetty kaikki uudet zoonoosikartoitukset. Jatkoseurannan toteuttaminen kansallisesti katsotaan
tarpeelliseksi, vaikka EU-kartoituksen perusteella sikojen MRSA-tilanne ei ole Suomessa
huolestuttava. Viime aikoina ovat sioille kdytettyjen antibioottien maarat lisdéntyneet Suomessa
selvasti. MRSA ST398 -kannalla on myds todettu olevan kyky levitd nopeasti. Naiden seikkojen
takia voi tilanne Suomessakin muuttua.

Maaraaikaisesta sikojen MRSA-seurannasta sdadettaisiin eldintautilain (55/1980, muutos
303/2006) 12 &:n nojalla. Taman mukaan eldimet voidaan méaarata tutkittaviksi, jos eldintaudin
esiintymisesta tai leviamisesta voi aiheutua vaaraa ihmisten terveydelle, vakavaa vaaraa eléinten
terveydelle taikka taloudellisia tappioita eldintuotannolle, eldintautien ennalta ehkaisemiseksi ja
levidmisen estamiseksi seka tautitilanteen selvittamiseksi. Yksittaistapauksissa
Elintarviketurvallisuusvirasto Evira voi tehda eldinten tutkimispaatoksen, mutta muutoin tarkempia
saannoksia annetaan mmm:n asetuksella. Koska yleista seurantaa ei voida katsoa
yksittaistapaukseksi, on selvyyden vuoksi paadytty sdatdamaéan seurannasta asetuksella.
Elaintautilain meneillddn olevan kokonaisuudistuksen yhteydessa harkitaan lainmuutosta siten,
ettd Evira voisi paattdd myos yleisten kartoitusten suorittamisesta.

Ehdotuksen sisaltdo

Asetuksessa saadetaan maaraaikaisesta sikojen MRSA-bakteerin seurannasta. Seurantaan
kuuluva ndytteenotto toteutetaan teurastamoissa. Asetuksen voimassaoloaika on kaksi vuotta,
mutta seurannan naytteenottovaiheen ei kuitenkaan edellyteta kestavan koko taté aikaa. Osa
voimassaoloajasta on tarkoitus kayttaa seurantasuunnitelman tekoon, ja lopullinen
naytteenottovaiheen pituus tarkentuu vasta suunnitelman valmistuttua. Seurannan tarkoitus on
selvittda sikojen MRSA-bakteerin tilanne Suomessa. Seurannan tulosten valmistuttua paatetaan
mahdollisista jatkotoimenpiteista.

Asetuksen mukaan Evira tekee seurantasuunnitelman. Evira paattaa suunnitelman tarkemmasta
sisallosta. Evira voi myo6s kuulla sidosryhmia ennen lopullista paatdsta suunnitelmasta.
Asetuksessa on lueteltu osiot, joita seurantaan voidaan siséllyttaa. Satunnaisnaytteenoton



tarkoituksena on saada kuva MRSA-bakteerin yleisesta prevalenssista teurassioissa.
Mahdollisuuksien mukaan toteutetaan myds riskiperusteinen naytteenotto, jossa selvitettaisiin onko
MRSA-bakteerin esiintyminen suurempaa riskialttiimpien tilojen sioilla, eli tilojen, joilla
todenndkdisemmin kaytetddn sddnndéllisesti antibiootteja ryhmaladkityksend. Seurannassa voidaan
toteuttaa myds kontaktitilojen sikojen naytteenotto, jossa tutkittaisiin sikoja tiloilta, joilla on ollut
sikojen siirtoa sellaisen tilan kanssa, jonka sioissa on todettu MRSA. Tdman osion tarkoitus on
selvittaa, miten laajalti mahdollisesti todettava MRSA leviaisi Suomessa sikatilojen valilla. Taman
selvittdminen voi olla tarpeellista, erityisesti jos seurannassa todetaan ST398 -kanta, jonka on
todettu muualla tarttuvan herkasti eldinliikenteen mukana. Kannan kayttaytymisen on todettu myés
poikkeavan tavanomaisista stafylokokki- tai resistenteista kannoista. Suomen sikatiloilla
antibioottien kayttd on hallitumpaa ja hygienia parempaa kuin keskimaérin Euroopassa. Td&man
takia on mahdollista, etta kannan sailyminen ja leviaminen olisi Suomessa erilaista kuin muualla
Euroopassa.

Evira vastaa naytteenotosta teurastamoissa seka tutkii seurantanaytteet. Naista ei ole katsottu
tarpeelliseksi antaa yksityiskohtaisia saannoksia, koska Eviralla on tarvittava asiantuntemus
paattaa naista, ja Eviran henkildkunta vastaa seurannan toteuttamisesta kokonaisuudessaan.
Kaytannossa seurantanaytteet olisivat sikojen sierainontelon limakalvoilta otettavia
pumpulipuikkonaytteita.

Evira vastaa myds seurannan naytteenoton ja tutkimusten kuluista.
Pitopaikat, joiden siasta on todettu MRSA

Asetuksen mukaan Evira ilmoittaa todetusta MRSA-bakteerista sian teuraaksi toimittaneelle
pitopaikalle. Koska MRSA on zoonoosi, katsotaan tAman tiedon olevan merkityksellinen sikojen
kanssa ty6skentelevien henkildiden kannalta. Tieto ilmoitetaan myds laaninelainlaékarille ja
kunnanelainladkarille, etta he olisivat tietoisia alueensa MRSA-tilanteesta. llmoittaminen
mahdollistaa myds kunnanelainlaakarin neuvonnan pitopaikalle.

Asetukseen ei sisdlly vaatimusta teurastamoldydoksen jalkeisesta varmistusnaytteenotosta
pitopaikassa. Evira voi kuitenkin tarvittaessa paattaa tallaisesta naytteenotosta. Varmistus voisi
olla tarpeellinen esimerkiksi, jos epaillaan teurastamonaytteenoton I6ydoksen aiheutuneen
ymparistokontaminaatiosta. Varmistusnaytteenotto voitaisiin toteuttaa myds, jos sioista on todettu
ST398-kanta, ja halutaan liséatietoa kannan kayttaytymisesta Suomessa.

Pitopaikalle ei tule lakisdateisia seuraamuksia tai rajoituksia MRSA-bakteerin toteamisen takia.
Koska elintarvikkeita ei pidetéa merkityksellisend MRSA-bakteerin tartunnanldhteend, pitopaikan
toimijan ei taydy ilmoittaa MRSA-bakteerista ketjuinformaation mukana teurastamolle. Koska
MRSA ei ole vastustettava eldintauti, ei eldintautilaki velvoita ilmoittamaan siitd myytédessa sikoja
toisiin pitopaikkoihin.

Zoonoosikeskus (Eviran ja Kansanterveyslaitoksen yhteistytelin) on valmistelemassa sikatiloille
MRSA:ta koskevaa ohjeistusta.

Kansanterveyslaitoksen verkkosivuilla on yleista tietoa MRSA-bakteerista ja sen merkityksesta
ihmisten terveydelle:

http://lwww ktl.fi/portal/suomi/tietoa_terveydesta/terveys_ja_sairaudet/infektiotaudit/sairaalainfektiot/
mrsa/



